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	УТВЕРЖДАЮ

Первый заместитель главы администрации Белгородского района


___________________Т.П. Круглякова
«______» _________________2025 года 






ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди трудовых коллективов
 Белгородского района, посвященного 80-летию Победы в Великой Отечественной войне
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2025 г.
1. Цель и задачи

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди трудовых коллективов Белгородского района, посвященный 80-летию Победы в Великой Отечественной войне (далее - Фестиваль) является комплексным спортивно-массовым мероприятием, проводится с целью пропаганды здорового образа жизни среди взрослого населения и направлено на решение следующих задач:
- популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» ГТО среди работников бюджетных учреждений Белгородского района;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой 
и спортом для работников организаций Белгородского района;
- повышение уровня физической подготовленности работников организаций Белгородского района;
- пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта.


2. Руководство проведением Фестиваля

Общее руководство по подготовке и проведению Фестиваля осуществляет управление физической культуры, спорта и молодёжной политики администрации Белгородского района.
Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на МАУ «Центр развития спорта» Белгородского района и судейскую бригаду, утвержденную приказом управления физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Белгородского района.

3. Место и сроки проведения

Фестиваль проводится 1 марта 2025 года на базе МОУ «Тавровская СОШ «Формула Успеха» (Белгородский район, п. Таврово, 
ул. Первомайская, д.3а)
Регистрация команд с 10:00 до 10:50 часов. 
Торжественное открытие с 11:00 до 11:15 часов. 
Начало соревнований с 11:15 часов. 

4. Требования к участникам и условия их допуска

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения 
при выполнении нормативов комплекса ГТО, утвержденными Министерством спорта Российской Федерации.
К участию в Фестивале допускаются учреждения и предприятия находящиеся на территории Белгородского района.
Состав команды 8 человек, (4 мужчины, 4 женщины) работающие 
в одном учреждении или предприятии:
1 мужчина и 1 женщина – от 25 до 34 лет (9 или 10 ступень комплекса ГТО);
1 мужчина и 1 женщина – от 35 до 44 лет (11 или 12 ступень комплекса ГТО);
1 мужчина и 1 женщина – от 45 до 54 лет (13 или 14 ступень комплекса ГТО);
1 мужчина и 1 женщина – от 55 до 64 лет (15 или 16 ступень комплекса ГТО);
 Структурные подразделения формируют самостоятельные команды не в составе юридического лица.
При недостаточной численности работников предприятиям разрешается формировать сборные команды с правом выступления вне командного зачета, с правом участвовать в абсолютном личном первенстве по многоборью.
Возраст участников Фестиваля, в соответствии со ступенью комплекса ГТО, определяется на дату проведения Фестиваля.
К участию в Фестивале не допускаются:
- участники, не зарегистрировавшиеся на Всероссийском интернет- портале комплекса ГТО по адресу в сети www.gto.ru и им не присвоен УИН;
- участники, не указанные в предварительной заявке 
(за исключением случаев внесения в заявку изменений, заранее согласованных с организационным комитетом);
- участники, не имеющие медицинского допуска к выполнению нормативов ГТО.
5. Программа Фестиваля

Программу Фестиваля составляют виды испытаний (тесты), выполняемые участниками, относящимися к 9-16 ступеням комплекса ГТО.

	№ п/п
	Вид испытания
	Возрастные ступени

	
	
	9-10 ступени
(25-34 лет)
	11-12 ступени
(35-44 года)
	13-15 ступени
(45-59 лет)
	16 ступень
(60-64 года)

	1. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	женщины
	женщины
	женщины
	-

	2. 
	Сгибание и разгибание рук в упоре 
о гимнастическую скамью 
	-
	-
	-
	мужчины, женщины

	3. 
	Наклон вперед 
из положения стоя 
на гимнастической скамье
	мужчины, женщины
	мужчины, женщины
	мужчины, женщины
	мужчины, женщины

	4. 
	Подтягивание из виса на высокой перекладине 
	мужчины
	мужчины
	мужчины
	-

	5. 
	Плавание на 50 м
	мужчины, женщины
	мужчины, женщины
	мужчины, женщины
	-

	6. 
	Плавание на 25 м 
	-
	-
	-
	мужчины, женщины



Организаторы оставляют за собой право вносить изменения 
в программу Фестиваля.


6. Условия проведения Фестиваля

Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения 
при выполнении нормативов комплекса ГТО, утвержденными приказом Минспорта России от 22 февраля 2023 г. №117

7. Порядок определения победителей

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой Фестиваля.
В случае одинакового итогового результата, преимущество получает команда набравшая максимальное количество очков в виде испытаний «Сгибание и разгибание рук в упоре».
При одинаковом количестве очков после «Сгибание и разгибание рук в упоре», преимущество отдается команде, имеющей наибольшее число 1, 2, 3 и т.д. личных мест.
Абсолютное личное первенство Фестиваля по многоборью, определяется среди всех возрастных категорий, отдельно мужчины и женщины. Победитель в многоборье определяется по максимально набранным очкам, согласно 100-очковой таблицы ГТО. В случае равенства очков у двух или более участников преимущество получает участник, показавший лучшие очки в виде испытания «Наклон вперед из положения стоя 
на гимнастической скамье».
При одинаковых очках в виде испытания «Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье» преимущество получает участник, показавший лучшие очки в нормативе «Плавание».
Результаты показанные на Фестивале оцениваются по 100-очковой таблице ГТО. 

8. Награждение

Команды предприятий Белгородского района, занявшие призовые места по итогам общекомандного первенства Фестиваля награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней, спортсмены награждаются медалями. 
Спортсмены, занявшие призовые места в абсолютном первенстве 
по многоборью, награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней и подарками.

9. Финансирование

Расходы по подготовке и проведению Фестиваля несет управление физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Белгородского района и МАУ «Центр развития спорта» Белгородского района. Расходы по проезду и питанию участников несут командирующие организации.

10. Обеспечение безопасности участников и зрителей

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требований Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утверждённых постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года №353.
Медицинское обеспечение, оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях 
и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 
и форм медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных 
и спортивных мероприятиях».
Обеспечение общественного порядка осуществляется в соответствии 
со ст. 20 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

11. Заявки и документы команд
Предварительные заявки на участие в Фестивале составляются 
по прилагаемой форме (Приложение №1) и оформляются с учётом запасных участников, без визы врача и направляются до 27.02.2025 г. в отдел физической культуры и спорта управления физической культуры, спорта 
и молодежной политики администрации Белгородского района, 
на электронную почту: ufksmp@bk.ru.
Также каждый участник Спартакиады должен заполнить согласие 
на обработку персональных данных (Приложение № 2). Согласие дается 
на весть период проведения Фестиваля.
Представители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы:
- заявку по форме (идентичную предварительной заявке, 
но без запасных участников, с визой врача);
- паспорт (оригинал или копию) на каждого участника;
- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника;
Медицинский допуск действителен не более 30 дней. 
Заявки, направленные после указанного срока, не рассматриваться.
2
Данное положение является официальным вызовом на Фестиваль.
Приложение №1

Заявка на участие в Фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» среди трудовых коллективов Белгородского района в 2025 году
__________________________
наименование организации

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Пол
(м, ж)
	Дата рождения (дд.мм.гг.)
	Ступень
	УИН
участника
	Контактные 
данные
(номер телефона)
	Виза врача*

	1. 
	
	
	

	
	
	
	допущен,
подпись врача, дата, печать напротив каждого участника 



Допущено к Фестивалю комплекса ГТО _______________________ человек.
						(прописью)
Врач ______________________________ / _________________
			(ФИО)                                  (подпись)
                         (М.П. медицинского учреждения)


	Директор  __________________________     наименование образовательного учреждения 
	

	
	(Ф.И.О. полностью, подпись)


МП 









                                                                                                                 Приложение №2


СОГЛАСИЕ
НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ
Я, _______________________________________________________________,
(ФИО)
паспорт ___________ выдан _______________________________________________,
(серия, номер)                                                                        (когда и кем выдан)
адрес регистрации_______________________________________________________,
даю свое согласие на обработку в управление физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Белгородского района моих персональных данных, относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: фамилия, имя, отчество; пол; дата рождения; тип документа, удостоверяющего личность; данные документа, удостоверяющего личность; контактные данные.
Я даю согласие на использование персональных данных исключительно в целях участия 
в мероприятиях и соревнованиях фестиваля Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди трудовых коллективов Белгородского района.
Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, передачу третьим лицам для осуществления действий по обмену информацией, обезличивание, блокирование персональных данных, а также осуществление любых иных действий, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.
Я проинформирован, что управление физической культуры, спорта и молодежной политики администрации Белгородского района гарантирует обработку моих персональных данных в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации как неавтоматизированным, так и автоматизированным способами.
Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в течение срока хранения информации.
Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему заявлению.
Я подтверждаю, что, давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих интересах.

«____» ___________ 2025 г.                      Подпись __________________/_______________/
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